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   ¨Å S[Í (›=”ö`T@i”) ²S” ›”"D” ÅI“ SÖ< 
 

 ÃI ƒUI`ƒ ueÁƒM Ÿ}T ¾›=”ö`T@i”“ ¾‚¡•KAÍ= SU]Á Ÿ²?Ô‹ 
¾‚K?¡T>”Ÿ?i”“ ‚¡•KAÍ= ›T"] x`É �”Å²=G<U Ÿ�`e− É`Ïƒ Ò` uS}vu` 
¾}²ÒË ’¨<:: 
 

 
eLÃÉ # 1. ›”}“ ¾S[Í ²S” 

  
SUI`:- ¾SËS]Á−‡ ›^ƒ ¡õKA‹ ¾SÓu=Á ƒUI`„‹ “†¨<:: u²=I êOõ ¨<eØ 
¾}Ökc<ƒ ¾Te}T]Á ’Øx‹ uÑ<MI }îð¨< ÃÑ—K<:: ›ÉTà‹”' KTd}õ 
¾T>ÑKÑK<v†¨< eM„‹U }KÃ}¨< }kUÙªM:: ÃI ´ÓÏƒ Ÿ›ÉTà‹ Ò` 
K=Á’vD†¨< ¨Ã”U nM unM K=Á’u<v†¨< uT>‹K<u<ƒ ²È K›ÉTß ¾}²ÒË ’¨<:: 
 
 
¾Te}T]Á ’Øw  
 
 ›ÉTà‹ �”ÓÇ ’Ñ` c=ÑØT†¨< U” ¯Ãƒ eT@ƒ �”ÅT>cT†¨< KTe�¨e 
ÃV¡\:: c−‹ ›ÇÇ=e ÑÖS™‰†¨<” u}KÁ¿ ²È−‹ �”ÅT>Òð×D†¨< Áe[ÇD†¨<:: 
c−‹ eK M¿ M¿ ’Ña‹ ¾}KÁ¾ ¾°¨<kƒ Å[Í“ ¾}KÁ¾ ¾S[Çƒ ‹KA� �”ÇL†¨< 
Ã�¨nM:: 
 
 
 
¡õM ›”É  
 
�`e−“ ¾S[Í ²S” ¨Å}c–¨< ¾ƒUI`�‹” ¡õM �”"D” ÅI“ SÖ<:: ÃI ƒUI`ƒ 
uc=ÁƒM Ÿ}T ¾›=”ö`T@i” ‚¡•KAÍ=      ¾}²ÒË ¾T>Ç=Á SW[ƒ ƒUI`ƒ ´ÓÏƒ 
’¨<::  --------------- �vLKG<:: 

uT>kØK¨< ¾›”É c¯ƒ ¡õK Ñ>²? ¨<eØ ›ÇÇ=e ‚¡•KAÍ=−‹ uc−‹ ›“E“E` LÃ  
eKT>ÁdÉ\ƒ }î°• �”¨ÁÁK”:: ª“¨< ƒŸ<[�‹” u¢Uú¨<}`“ u›=”}`’@ƒ LÃ 
ÃJ“M:: G<L‹G<U ÁMÑv‹G< ’Ñ` "K �”ÉƒÖÃl˜ LÅóõ^‹G< �¨ÇKG<:: U“MvƒU 
›k^[u? ð×” ŸJ’ ´Ó wÂ �”Å“Ñ` M�deu<˜ ƒ‹LL‹G<:: 
G<L‹G<U ¾’@ Y^ ›ÇÇ=e ’Ña‹” ¾T¨p Ñ<Ñ<ƒ �”ÉÁÉ`v‹G< �“”}” TÅóð` ’¨<:: 
¨Å S[Í ²S”U cƒƒ vL‹G< �”ÉƒSÖ< Ÿ¨Ç=G< �Òw³‹%EKG<:: Ÿ²=IU uLÃ 
uÓL‹G<U ¾uKÖ Ó”³u? M�Ñ–< ¾Uƒ‹K<v†¨<” eM„‹ �”ÉƒÖkS<  
KT¨p ¾T>e‹M U‡ Ñ>²?“ u²=IU ›Ò×T> K^d‹G< SõÖ` ª“ }Óv^‹G< ’¨<:: 
¾Ò^ ¯LT‹” G<L‹G<U eK ¢Uú¨<}` SW[�© °¨<kƒ ›Ó˜�‹G< Ÿ²=I �”ÉƒH@Æ“      
KT¨p Ñ<Ñ<ƒ �”Ç=É`v‹G< TÉ[Ó ’¨<:: �²=I ¾U”T[¨< SW[�© ’Ñ` ’¨<:: ÃG<” 
�”Í= �“”}U uuŸ<L‹G< ¨Å¾x�‹G< eƒH@Æ u`"� ¾Ó”³u? TÇu]Á ØÁo−‹ uSÖ¾p 
°¨<kƒ �”ÉƒÑ–<U �”ðMÒK”:: 
 
 
 
Çdi ØÁo−‹  
e”„‰‹G< u¢Uú¨<}` ƒÖkTL‹G<; 
¢Uú¿}a‰‹G<” �”Èƒ ƒÖkS<u†ªL‹G<; 
e”„‰‹G< u›=-TÃM ƒÑKÑLL‹G<; 
u¢Uú¨<}a‰‹G< LÃ ‹Ó` ÁÒØT‹G< ›L‹G<; 
 
 
 
 
 



 3

 
 
 
 
 
eLÃÉ # 2 ÃI”” T”uw ƒ‹LL‹G<; ( u×K=Á”— ’¨<) 
 
SUI`:- ›ÉTà‹ U”U ’Ñ` T”uw ¾TÃ‹K< ŸJ’< U” K=ÑØT†¨< �”ÅT>‹M 
Á¨Á¿ª†¨<:: 
ÃI”” T”uw ƒ‹LL‹G<; 
ÃI ÅwÇu? ¾}éð¨< u›=×K=Á” t”s ’¨<:: U” ÃLM; U“Mvƒ ›eðLÑ> ÅwÇu? ÃJ”; 
×K=Á”— T”uw ¾Tƒ‹K< ŸJ’ òÅKA‹ LÃ w‰ cKU�ðÖ< Ÿ›”É SHÃU ÁM}K¾ 
G<’@� ¨<eØ ƒÑvL‹G< U”U ’Ñ` T”uw ¾Tƒ‹K<  
 
SHÃU M”J”v†¨< ¾U”‹Mv†¨<” K?KA‹ G<’@�−‹ SØke ƒ‹LL‹G<; 
¾¢Uú¨<}` SHÃU SJ” Ã‰M ÃJ”; 
 
 
 
eLÃÉ #  3 ÃI” ¾Tg=” ¢É ’¨<:: 
 
ÃI”” ’Ñ` ›”Ç‹G< T”uw ƒ‹LL‹G<; 
SUI`:- u<É’< u²=I LÃ ›e}Á¾ƒ �”Ç=cÖ< ›É`Ñ< ¾²=I êOñ ƒ`Ñ<U  
lØ` # 21 LÃ Ãk`vM:: 
 
 
¾Te}T]Á ’Øw  
 
›”É” ’Ñ` u¨<M dƒ[Æ eƒk\ U” ¯Ã’ƒ eT@ƒ ÃcT‹%EM; ‹Ó\” �”ÇK �Ö? 
’<�L‹G<; ÁKð¨< ƒ`Ñ<U ¾k[u¨< uTg=” s”s ’¨<:: ÃI s”s ¢Uú¨<}a‹ �`e 
u`e KSÓvvƒ ¾T>ÖkS<uƒ s”s ’¨<:: G<K<U ’Ñ` ¨Å ²?a“ ›”É }S”´a 
¢Uú¨<}a‡ uT>Ñv†¨< S”ÑÉ S²ÒËƒ ›Kuƒ:: ¢Uú¨<}a‹ Á” ÁIM Ôuµ‹ 
¨Ã”U wMJ‹ ›ÃUcK<›‹G<! }Óv^†G< Ÿc¨< ƒ°³´ }kwKA  SðçU w‰ ’¨<:: 
›”É” ›eðLÑ> S[Í }kwK” S[Çƒ ¾T”‹M ŸJ’ M¡ T”uw ŸTÃ‹M c¨< Ò` 
^d‹”” TSdcM �”‹LK”:: ÃI G<’@� ÅÓV u— LÃ }î°• ›K¨<::  ¨Å%EL K¨Åòƒ 
kÅU c=M ¾}Ökc¨< SM°¡ƒ U” �”Å’u[ �’Ó^‹%EKG<:: 
 
 
 
eLÃÉ # 4  Ó”–<’ƒ ¾SõÖ` ‹KA�  
 
¾Te}T]Á ’Øw 
 

Ó”–<’ƒ ¾SõÖ` ‹KA� U” ØpU K=ÁeÑ˜ �”ÅT>‹M:: KUdK? ¾‚K?õ” 
SeS` ¾K?L†¨< c−‹ ¾SÑ“–ƒ ‹Ó` K=ÁÒØT†¨< Ã‹LM ¾c=Ç= S<²=n ‚¡•KAÍ= 
›ÖnkU” ÚU` ›”ÉU k” ÁMcT¨<e c¨< �”Èƒ ÃJ“M; ÃI c¨< ›ÇÇ=e 
S<²=n−‹” KSeTƒ °ÉM Ã•[¨< ÃJ”; ›”É c¨< u?ƒ ŸT”U Ò` Ú`f dÃÑ“˜  
�”Èƒ ŸTIu[cu< }’ÒÑ\ ¨<eØ U” }dƒö K=•[¨< ¨Ã”U K=•` Ã‹LM; 
u}ÚT]U °¨<kƒ ¨Å ¨<Ö?�T’ƒ �”ÅT>Ñ˜“ °¨<kƒ ÁK¨< c¨< °¨<kƒ ŸK?K¨< 
c¨< ¾uKÖ ØpU K=ÁÑ˜ �”ÅT>‹M ›”e�‹G< }¨Á¿:: u}k[¨< ¾¯KU ¡õM Ò` Ó”–
<’ƒ ¾SõÖ` wnƒ ›L‹G<; u�”Èƒ S”ÑÉ; Ó”–<’ƒ ¾U”ðØ`v†¨<” ¾}KÁ¿ 
eM„‹ �e+ Økc<:: 
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KUdK? S’ÒÑ`' ÅwÇu? Sééõ' u‚K?ö” SÖkU Ÿ’²=I S"ŸM Øm„‡ ¾SÑ“— 
eM„‹ “†¨<:: uu?�‹”U ‚K?y=»”“ y=Ç=Ä uSÖkU Ó”–<’ƒ SõÖ` �”ÅT>‹M 
›e}¨<K” ÃJ“M:: ›=-T@ÃM“ ›=”}`’@ƒ G<K~ ¾²S“‹” ¾SÑ“— SX]Á−‹ J’ªM:: 
Ó”–<’ƒ ¾SõÖ` wn�‹” u=ÔÉM •a U” ÃðÖ` ’u`::; Ó”–<’ƒ KSõÖ` U” 
¯Ã’ƒ SX]Á−‹ ÁeðMÑ<“M;  
 
u²=I ¨<eØ ¾°¨<kƒ T>“ U”É` ’¨<; ¾‚¡•KAÍ=e; ›”Ç”Ê‹ c−‹ Ÿ²=I ¾ð×” Ó”–< 
’ƒ SÉ[¡ ¨Å%EL k`}¨< u=J” U” ÁÒØT†ªM; 
 
 
eLÃÉ #  5   eK ›=”}`’@ƒ 
 

›=”}`’@ƒ u¯KU ²<]Á ÁK< ¢Uú¨<}a‹ ¾T>Ñ“–<uƒ ²S“© ¾Ó”–<’ƒ eMƒ 
’¨<:: ›=”}`’@ƒ” Ÿõ�‹G< w�¿ uT>K=Ä” ¾T>qÖ\ ¾g[]ƒ Éa‹ ¾}ÑÖS<uƒ 
ÃSeLM:: ›=”}`’@ƒ KSËS]Á Ñ>²? Y^ LÃ ¾ªK¨< u¨�Å\ ¡õM c=J” SÑ“—” 
¾uKÖ KTkLÖõ }ÖpS¨<u�M:: ›”Æ ¾›=”}`’@ƒ SeS` c=e}ÕÑM ¨Ç=Á¨< uK?L 
Ã}"M:: eKJ’U SÑ“— ´Ó K=M Ã‹M �”ÅJ” �”Í= Ú`f Ó” K=s[Ø ›Ã‹MU:: 

�Á”Ç”Æ ¾¢Uú¨<}` ¾›=”}`’@ƒ SeS` ›”Æ "”Æ ¾}K¾“ ’í ’¨<:: ÃIU 
TKƒ K›=”}`’@ƒ �Lò J• ¾}SÅu T”U c¨< ¾KU:: Ÿ›=”}`’@ƒ ¡õKA‹ ›”Æ ¯KU 
›kñ ¾S[Í S[w ’¨<:: (ÅwK=¿¿. Ç=u=K=¿. Ç=u=K=¿) ¯KU ®kñ” ¾S[Í S[w 
e”ÖkU ›w³—¨<” Ñ>²? ¾}K¾ ¡õÁ ›ÃÖÃpU:: ÃI ¾S[Í S[w Ÿ‚K?y=»” Ò` 
ÃSeLM:: uS[Í¨< S[w LÃ K?L¨< k`„ y=Ç=Ä T¾ƒ ¨Ã”U u¯KU ²<]Á ÁK<ƒ” 
^Ç=Ä‹ TÇSØ Ã‹LM:: ÃI Ó” ukLK< ¾T>Ÿ“¨” ›ÃÅKU:: G<K<U c¨< ¾S[Í S[w 
¨Ã”U Ñê K=•[¨< u=‹MU G<K<U c¨< Ó” ¾‚K?y=»” ´ÓÏƒ vKu?ƒ K=J” ›Ã‹MU:: 
¾}KÁ¿ ¾S[Í S[x‹” SØke Ã‹LM:: �’²=IU ¾”ÓÉ Y^ S[w' ¾ÓM ¾S[Í 
S[w' ¨Ã”U Ñê' ¾¡õƒ Y^ x� S[Í S[w' ¾õ}h“ U`U` S[w' �“ 
K?KA‹”U u`"� ¾S[Í S[x‹” SØke Ã‹LM::  
¾›=”}`’@ƒ K?KA‹ ¡õKA‹” TKƒU ›=-T@ÃM”' ‰ƒ ("`Ê‹)  S[Í M¨<¨<Ø S[w' 
‚M’@ƒ”' ’>¨<e Ó\ýK SØke Ã‹LM:: u›=”}`’@ƒ ›T"Ã’ƒ ¾y=Ç=Ä ewcv T"H@É 
¾”ÓÉ Y^ uT”kdke gk×gkØ SgØ“ SÓ³ƒ Ã‰LM:: 
›=”}`’@ƒ }ÖnT> ¾SJ” õLÔƒ ›LÅ[v‹G<U; 
 

 
 
eLÃÉ # 6  ¨Å%EL ›ƒk\ 
 
SUI` ÃI ¾¨<Ö?ƒ“ ¾}Ñu=’ƒ” Ñ<ÇÃ ¾T>}’ƒ’¨< ¾ƒUI`ƒ ¡õM ’¨<:: 
 
¾Te}T]Á ’Øw  
 

w”[Ç¨<U v”[Ç¨<U ‚¡•KAÍ= uIÃ¨�‹” LÃ }î°• ÃÅ[ÒM:: u²=I ´`´` 
¨<eØ ¾}"}~ƒ G<K< c−‹” ¾T>SKŸ~ Ñ<ÇÄ‹ “†¨<:: 
‚¡•KÍ= ¾}ðÖ[¨< ¾c¨<” QÃ¨ƒ“ ¯KU” ¨Å}hK Å[Í KTgÒÑ` ’¨<:: ¢Uú¿}a‹ 
K²=I c=vM Ÿ}ðKcñƒ SX]−‹ S"ŸM �”Æ “†¨<:: �“U ŸÉ”ÒÃ ²S” ¨Å 
›=”Æeƒ] ²S” Ÿ²=ÁU ¨Å ›=”ö`T@i” ²S” KSgÒÑ` up}“M:: 
 
 

u?}²SÉ' TIu[cw' S”Óeƒ' ›ÇÇ=e ¡õƒ ¾Y^ Se¢‹“ Y^ ¾TÓ–ƒ 
°ÉM ¾”ÓÉ Y^' ƒUI`ƒ' Ö?““ ¾SdcK<ƒ ¾’<a Se¢‹ G<K< u²=ÁU J’ u²=I 
uK¨<Ø H>Åƒ ¨<eØ ¾T>Ñ–<“ ‚¡•KAÍ=” ¾U”ÖkUv†¨< ¾’<a Se¢‹ J’ªM::u’²=I 
SX]−‹ }ÖnT> ÁMJ’< c−‹ Ó” Ÿ²=I H>Åƒ ¨Ü SJ“†¨< ›Ãk`U:: uU”U 
¯Ã’ƒ ¨Å%EL Sp[ƒ ›ÃÑv‹G<U:: ¾Te}T` �Lò’ƒ SgŸU ÃÑvM:: ŸÇ=Ï�M 
SX]−‹ ›ÖnkU ¨Ç=Á k`}I }KÃ}I Sp[ƒ ›ÃÑvIU:: 
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eLÃÉ # 7  u?}cx‹ 
 

u?}cx‹ u›=”}`’@ƒ ›ÖnkU }d�ò K=J’< ¾T>‹K<v†¨< Se¢‹ ¾ƒ™‡  
“†¨<; ›”Ç”É ’Ña‹” uÒ^ uSðLKÓ' ²?“−‹”' uT”uw' Ñ”²w v”¡ u?ƒ 
uTekSØ' °Ç KSgð”' Úª�−‹” uSÝ¨ƒ MÐ‹ ¾u?ƒ Y^−‰†¨<” 
›Ö“pk¨< �”Ç=c\ KTÉ[Ó Ã}vu^K<:: K?KA‹ UdK?−‹” SØke ƒ‹LKI; u²S“‹” 
Ñ<µ u×U ¾}kLÖð“ ¾}ghK ŸSJ’< ¾}’X ›”É u?}cw ›vLƒ ¾}KÁ¾ x� u¯KU 
²<] }u�ƒ’¨< �¾•\ ’¨<:: ³_ T”U ÓKcw u¯KU ²<]Á ¾ƒU J• ukLK< Ÿu?}cw 
Ò` ukLK< ¾T>Ñ“˜uƒ G<’@� }ðØa›M:: u›=”}`’@ƒ ¾T>ÖkS< c−‹ G<K< kÉV 
u’u\uƒ ›"vu= uSÅ[Ó LÃ eLK<ƒ G<’@�−‹ G<K< um S[Í TÓ–ƒ Ã‹LK<:: KUdK? 
K?L GÑ` ¨Ã”U ›"vu= uSŸ“¨” LÃ eLK<ƒ É`Ñ>„‹ uö„Ó^ö‹ u²?“ ¾}ÅÑð S[Í 
TÓ–ƒ Ã‹LK<:: 
 

c−‹ u›=-T@ÃM' ö„Ó^õ SL¡ ‹KªM:: ¾y=Ç=Ä ¢”õ^”f‹”U ŸK?KA‹ Lp 
"K< c−‹ Ò` KTÉ[Ó ‹KªM:: ÃIU G<K< ¾›=”}`’@ƒ ‚¡•KAÍ= ¨<Ö?ƒ ’¨<:: KUdK? 
›w³—−‡ }T]−‰‹” ŸƒUI`ƒ u?„‰‹¨< Ò` u›=-T@ÃM ÃÑ“—K<:: u?}cx‰†¨<U 
MÐ‰†¨<” KSŸ�}M �”Ç=‹K< u²=I ¯Ã’ƒ ²È ŸƒUI`ƒ u?„‹ Ò` Ó”–<’ƒ SõÖ` 
ÃÑv†ªM:: 
 
Ÿu?}cw �”penc? Ò` Ÿ}ÁÁ²< ¾›=”}`’@ƒ Y^−‹ S"ŸM ¾ƒ`õ Ñ>²? �”penc?−‹' 
S<²=n' u‹Óa‹ LÃ �Ñ³ SÖkU' Ÿ›ÇÇ=e c−‹ Ò` S}ª¨p uM¿ M¿ u<É•‹ 
¨<eØ ¾Sd}õ' SgØ SK¨Ø“ ¾Te�¨mÁ Y^−‹” TŸ“¨” ÃÑ–<v†ªM:: 
 
 
eLÃÉ # 8  TIu[-cx‹ 
 
¾Te}T]Á ’Øw 
 

‚¡•KAÍ= c−‹ ŸK?KA‹ ¾T>}ª¨luƒ”“ ›w[¨< ¾T>c\uƒ” S”ÑÉ Ÿõ…M:: 
uTIu[cx‹“ uÑ<[u?ƒTT‹ S"ŸM ÁK¨<” M¿’ƒ Á¨<nK<;  
Ô[u?ƒ up`w `kƒ ÁK c=J” TIu[cwU �”Å²=¨< K=J” Ã‹LM:: uK?L uŸ<MU 
u}SddÃ õLÔƒ“ ´”vK? ÁL†¨<”U c−‹ �”Å ›”É ¯Ã’ƒ TIu[cw S¨<cÉU 
Ã‹LM:: 

Ÿ›=”}`’@ƒ ›”í` ÅÓV TIu[cx‹ K¾ƒ vK S”ÑÉ �¾�¿ “†¨<:: ›G<” 
TIu[cu< ÁKuƒ eõ^ ŸÓUƒ ¨<eØ ›ÃÑvU:: u²=I ð”� ›”É Ò^ õLÔƒ ux�¨< 
}}¡…M:: KUdK? u¢Uú¿}` ¾S[Í S[w LÃ ÁK< É`Ï„‹ ug=−‹ uT>qÖ\ ¾Ò^ 
õLÔ„‰†¨< ²<]Á }cveu¨< ÃÑ—K<:: KUdK?U ¾Õa ›ƒ¡Mƒ Y^'S<²=n' c=’>T' 
Ÿ=’- Øuvƒ' þK+"' Ñ<µ“ �eþ`ƒ Ÿ’²=I S"ŸM ¾T>Ökc< “†¨<:: ¾Ò^ 
õLÔ„‰‹”” KT^SÉ ¾ÓÉ ›”É LÃ SJ” ›Ã•`w”U:: ›=”}`’@ƒ u¯KU ²<]Á 
ukLK< �”É”Ñ—˜ u` Ÿõ„M“M:: K‚Uw` d”ŸõM ¨Ã”U M¿ ¾[»U `kƒ      
¨Ü T¨<×ƒ dÃ•`w” ¨Ã”U KL¡’¨< SM°¡ƒ SMe KTÓ–ƒ [»U Ñ>²? 
dÃ¨eÉw” SM°¡ƒ KSKª¨Ø ‹K“M:: ³_ ŸSpêuƒ }Ñ“˜}” SM°¡ƒ 
¾U”Kª¨Øuƒ G<’@� }ðØa›M:: 
 

‚¡•KAÍ= ^p ÁK< ›"vu=−‹ w‰ dÃJ” up`w `kƒU }Ñ“˜}” KS¨Á¾ƒ 
‹K“M:: ³_ �u?�‹” lß wK” ŸScKA‰‹” Ò` ewcv ¾U”kSØuƒ G<’@� 
}S‰‹…M:: 
 

�e+ ›eu< Ÿõ}— ‚¡•KAÍ= G<K<UÒ Å`dDM:: 911 w‰ Ç=¨<K” ¾þK=e'¾�dƒ 
›ÅÒ' �”Å²=G<U SKe}—' ¾Q¡U“ ›ÑMÓKAƒ KTÓ–ƒ ¾un’¨< S”ÓYƒ ¾²[Ò†¨< 
¢Uú¿}a‹ ukLK< ƒww` ðØ[¨< upwwKAi SM°¡ƒ uTe}LKó†¨< ¾eM¡ 
lØa‰‹”“ ›É^h‹”” KTÓ–ƒ uS‰L†¨< ’¨<:: KUdK? Qí” MÏ Å¨<KA SM°¡ƒ  
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u=Áe}LMõ ›É^h¨<” uƒ¡¡M KS“Ñ` vÃ‹M ¢Uú¿}` Ñ<Ç¿ ¾}ðçSuƒ” ›É^h 
uÅ”w Td¾ƒ Ã‹LM:: 

 
u¢Uú¿}` ¾T>ÑKÑK< c−‹ u¢Uú¿}` ŸT>ÑKÑK<ƒ ¾}hK ØpU ÁÑ—K<:: u— 

ÓUƒ G<K<U c¨< ¾¢Uú¿}` }ÖnT> u=J” ¾}hK ’¨<:: Ñ”²w ÁL†¨< w‰ dÃJ’< 
Qí“ƒ“ ›[Ò©Á”” ÚUa ¾¢Uú¿}` }ÖnT>−‹ c=J’< ÃS[×M:: ¾›”É” 
¢Uú¿}` T¨<´ uSÁ´ u}ðKÑ¨< x� LÃ ke~” ›²<a uSÝ” w‰ ²?Ô‹ G<K< 
¾ðKÑ<ƒ” S[Í uTÓ–ƒ uS[Í M¨<¨<Ø H>Åƒ ¨<eØ }d�ò SJ” Ã‹LK<:: ÃI 
vM}TELuƒ G<’@� Ó” K?KA‹ }ÖnT>−‹ }ÖnT> vMJ’< ²?Ô‹ LÃ �”Çh†¨< 
KS¨c” ¨Ã”U õLÔ„‰†¨<” KSÝ” ¾T>‹K<uƒ G<’@� K=ðÖ` Ã‹LM:: Ÿ²=IU 
›Mö uG<K<U [ÑÉ K=q×Ö^†¨< uT>‹K<uƒ G<’@� K=Ÿcƒ Ã‹LM:: 
 

¾þK+" ¡`¡a‹' ¾ÓM Ó”–<’„‹“ vIL© �”penc?−‹ G<K< ÁK“”} }dƒö 
ƒ`Ñ<U ¾Ki ÃJ“K<:: KSJ’< u›"vu=‹G< uT>Ñ–< u?}SéIõƒ ¨<eØ ›=”}`’@ƒ“ 
¢Uú¿}`” u’í ¨Ã”U u›’e}“ ¡õÁ SÖkU �”ÅUƒ‹K< �¨<nL‹G<; Ÿ²=IU ›Mö 
Ÿ’²=I eõ^−‹ SW[�© ¾J’ ¾¢Uú¿}` eMÖ“ TÓ–ƒ Ã‹LK<:: ÃI”“ ›Ç=e“ 
wN?^© ¾›?K?¡a’>¡ ¡uw ›”Ç=kLkK< }Òw²ªM:: 
 

uUƒ•\uƒ ¨Ã”U uUƒc\uƒ ¾S[Í T°ŸM ¨<eØ u”kƒ }d}ñ:: ¾S[Í 
²S” ¾°ÉT@' ¾í�' ¾²` ¨Ã”U ¾ƒUI`ƒ Å[Í ¯Ã’ƒ ¾TÃÅ[Óuƒ ¾G<K<U ²S” 
’¨<:: Ÿ²=I KSÖkU ¾SËS]Á¨<” �`UÍ "M¨cÇ‹G< T”U u“”} ð”� K=c^L‹G< 
›Ã‹MU:: 

 
 

 
eLÃÉ #  9 S”ÓYƒ  
 
uS”ÓeƒU Y^ ¨<eØ ƒd}óL‹G<; 
ÃI u›=”}`’@ƒ ›T"Ã’ƒ K=Ÿ“¨” ¾T>‹M Ñ<ÇÃ ’¨<:: ³_ Ÿu?�‹G< dƒ¨Ö< 
uŸ}T‹G<' u¡õM GÑ^‹G< ¨Ã”U uôÅ^M S”ÓYƒ Å[Í �¾}"“¨’< eLK< Ñ<ÇÄ‹ 
um S[Í TÓ–ƒ ƒ‹LL‹G<:: 
 
S”ÓYƒ u›=”}`’@ƒ uSÖkU eKT>ÁŸ“¨<“†¨< }Óva‹ K²?Ô‹ S[Í uTe}LKõ 
LÃ ÃÑ—M:: u›=- T@ÃM ›T"Ã’ƒ ›e}Á¾„‹I” KŸ}T Ÿ?”+v' KU¡` u?ƒ ¨Ã”U 
KK?KA‡ }Ö]−‹ Te}LKõ ƒ‹LL‹G<:: 
 
K?L¨< k`„ u›=”}`’@ƒ ›T"Ã’ƒ ¾SŸ=“ TqT> x� ¡õÁ' ¾ƒ^ò¡ G<’@�“ 
¾›¨<„u<e ¾eU]ƒ c¯„‹” ›eSM¡„ S[Í TÓ–ƒ ƒ‹LL‹G<:: 
 
 
 

   eLÃÉ #  10 Y^“ ¾”ÓÉ �”penc? 
 

¾Te}T]Á ’Øw 
 
¢Uú¨<}`” T¨p ¾}hK ¾Y^ °ÉM KTÓ–ƒ ÖnT> ’¨<:: Ø\ Y^ KTÓ–ƒ 
¢Uú¨<}\ SÖkU S‰M ÁeðMÒM:: 

 
 

uG<K<U ¯Ã’ƒ ¾Y^ Se¢‹ ¨<eØ K¨<Ø �¾}"H@Å ’¨<' u¾k’< ›ÇÇ=e Y^−‹ 
uSðÖ` LÃ “†¨<:: uG<K<U ¾Y^ ²`õ ¾¢Uú¿}` °¨<kƒ }ðLÑ> J“EM:: K?L 
¾¢Uú¿}` °¨<kƒ ¾T>ðMÑ< Y^−‹ SØke ƒ‹LL‹G<; 
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kÅU c=M ¾êQðƒ SŸ=“ °¨<kƒ ¾’u^†¨<U c−‹ dÃk\ ¾ÓÉ u¢Uú¿}`U 

¾Séõ VÁ K=•^†¨< ÃÑvM::  ¾J‚M çNò−‹ u¢UúÄ}` SÖkU S‰M 
›Kv†¨<:: ³_ ³_ }ÚT] ¾Y^ VÁ Ã²ƒ SÑ–ƒ ÓÈ� �¾J’ SØ…M::  

 
S´Ñw ›ÁÁ´' u›=-T@ÃM ”ÓÉ T"H@É SLL¡' ¾Y^ ðÖ^“ K?KA‹U 

}Óva‹” u¢Uú¨<}` ŸSÖkU Ò` ¾}ÁÁ²< “†¨<:: KUdK? ¾‚¡’>¡ �Ñ³ ›ÑMÓKAƒ' 
¾¢Uú¿}` ýaÓ^U «w Te}` T²ÒËƒ ¢Uú¨<}` SðMcõ Ò` ¾SÖ< ›ÇÇ=e 
¾Y^ Se¢‹ “†¨<:: 

 
³_ ³_ ¡õƒ Y^ x�−‹U ¾¢Uú¿}` ¾S[Í S[x‹ LÃ �¾}ÑKK< “†¨<:: 

›”Ç”É Ÿ<v”Á−‹ Ÿu?�‹” d”¨× ¾Y^ TSMŸÝ ›²ÒÏ}” ¾U”M¡uƒ” G<’@� G<K< 
ðØ[¨<M“M:: ³_ Y^ õKÒ u¾x�¨< S”Ÿ^}ƒ ›eðLÑ> ›ÃÅKU::      J• 
u¢Uú¨<}` ¾S[Í S[w ¾}d" Y^ õKÒ TŸ“¨” Ã‰LM:: 

 
¾”ÓÉ Y^ ²`ö‹ uS[Í ²S” ueóƒ �¾}ÖkS ’¨<:: u²=IU ¾}’X u›=-

T@ÃM uTÉ[Ó ¾”ÓÉ M¨<¨<Ø ¨<eØ ¾Ÿ=^Ã �”Å²=G<U ¾’õe ¨Ÿõ ¨Ü k`…M:: 
uS[Í S[w w‰ uSÖkU G<K<U Ãd"M:: 

 
uS[Í S[w Seóóƒ U¡”Áƒ ¯KU ›kõ ”ÓÉ u›’e}— ”ÓÉ KT>}ÇÅ\ 

’ÒÈ−‹U ¡õƒ J“EM:: ›=”}`’@ƒ ›’e}“ ¾”ÓÉ Y^−‹ ¨<Ö?�T uJ’ G<’@� 
ŸŸõ}™‡ Ò` ¾T>¨ÇÅ\uƒ” G<’@� ðØaL†ªM:: 

 
xÃ”Ó' TÃ¡afõƒ' v”¢‹“ K?KA‹U É`Ï„‹ G<K< u¢Uú¿}` ¾}"’< Øuu™‹” 

ÃðMÒK<:: u¢Uú¿}` ¨ÃU u›=”}`’@ƒ ST`” ›eSM¡„ ¾cT‹G<ƒ ²?“ ¨Ã”U 
ƒ[" ›K;  

 
 
 

eLÃÉ # 11 ƒUI`ƒ  
 
¾Te}T]Á ’Øw 
 

ƒUI`ƒ“ ‚¡•KAÍ= c=×S\ w²< c¨< °¨<kƒ ¾SÑw¾ƒ °ÉM Ã•[ªM:: 
ƒUI`ƒ ^c< uK¨<Ø H>Åƒ ¨<eØ Ñw…M:: ÃI”” ’Øw w²<U Tw^^ƒ ›ÁeðMÓU:: ³_ 
u›T@]"” ’Ñ` uT>Ñ–< ƒUI`ƒ u?„‹ ¨<eØ ¾T>T\ MÐ‰‹”“ ¾MÏ MÐ‰‹” u¡õM 
¨<eØ u¢Uú¿}` SÖkU U” ÁIM ›eðLÑ> �”ÅJ’ }Ñ”´u¨<�M:: 
 

   uST` Te}T` H>Åƒ ¨<eØ ƒUI`�© ¾J’< ¾¢Uú¨<}` fõƒ«a‹ �ÏÓ 
}ðLÑ> �¾J’< SØ}ªM:: M¡ ›”Å y=Ç=Ä Úª�−‹ G<K< ƒUI`�© fõƒ«a‹U �ÏÓ 
›`Ÿ=“ ›´“˜U }eTT>U J’ªM:: 
 

   ³_ ukØ� ¨Å ƒUI`ƒ u?ƒ d”H@É w²< ’Ñ` KST` �”‹LK”:: u¢Uú¿}` 
Lx^„] ¨Ã”U �^d‹” u?ƒ J’” u¢Uú¿}` ¾S[Í S[w uSÖkU Ø“ƒ“ U`U` 
T"H@É �”‹LK”:: �”Å²=I ¯Ã’~ ›ÑMÓKA„‹ u’í ¨Ã”U uƒ”g< ¡õÁ w‰ 
¾U”ÑKÑMv†¨< “†¨<:: w²< ¾S[Í S[x‹ ¾x� Y^‹”” ßU` u’í �”É”c^ 
Ã[Æ“M:: u›=”}`ƒ ›Ò»’ƒ uST` ¾¢K?Ï ÉÓ] ¾U“Ñ˜uƒ G<’@� G<K< }S‰‹…M:: 
K’í ƒUI`ƒ °ÉM Ñ”²wU KTÓ–ƒ dÃk` u›=”}`’@ƒ SÖkU }‹LDM:: 
 

vG<’< Ñ>²? Qí“ƒ K›ªm−‹ ¾uKÖ ¾›=”}`’@ƒ °¨<kƒ ›”Ç”Ç†¨< e”„‰‹G< 
�¨<nL‹G<; uIƒSƒ Y^ ¨<eØ M¿ M¿ Ç=³Ã•‹” ¾T¨<×ƒ }Óv` u¢Uú¿}` 
�¾}"H@Å eJ’ u²=I [ÑÉ eK K¨<Ø �¾�¾ ’¨<:: K?L UdK? SeÖƒ ƒ‹LL‹G<;  
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eLÃÉ  # 12  Ö?“ 
 
¾Te}T]Á ’Øw 
 
‚¡•KAÍ= ui}™‹ Ö?”’�†¨<” KSŸ�}M K=d}ñ ¾T>‹K<uƒ” G<’@� ›S‰‹„L†ªM 
ÃL†ªM:: ‚¡•KAÍ= uÖ?“ ›Övup eMƒ LÃ e` ’kM K¨<Ø ›eŸƒLDM:: ui}™‹ eK 
ui�†¨< Ÿ›=”ƒ`’@ƒ u’í S[Í KTÓ–ƒ Ã‹LK<:: K?L¨< k`„ ¾Ö?“ U`S^ dÃk` �”Å 
¢Uú¨<}\ }Óv` ¯Ã’ƒ �¾�¾ ¨<Ö?�†¨<” �”"D” ŸS[Í S[w LÃ KT¾ƒ Ã‹LK<:: 
 
 

u¢Uú¿}` uT>Å[Ó �Ñ³ ¾¯Ã” kÊ ØÑ“ TÉ[Ó Ã‰LM:: uc¨<’ƒ LÃ �ÏÓ ›’e}— 
¾J’ kÊ ØÑ“ uTÉ[Ó“ ¢Uú¨<}` ²S“© "T@^−‹ ›T"Ã’ƒ u}ÑÖSL†¨< NŸ=V‹ 
¨Å ui}“¨< ›”Ëƒ ²Mk¨< uT¾ƒ ¾Q¡U“ °`Ç� K=c×D†¨< Ã‹LK<:: 
 

³_ Ñ>²? ¾›Mƒ^”d¨<”É' ¾^Ï �”Å²=G<U c¨<’ƒ” u¢Uú¨<}` uTce ui�” 
KTŸU ¾T>‰Muƒ G<’@� ŸSðÖ\U uLÃ ¨<Ö?�†¨<U ¨Ç=Á¨<’< u›=”}`’@ƒ ›T"Ã’ƒ 
T¨p }‹LDM:: 

 
‚¡•KAÍ= uQ¡U“ ¨<eØ �ÏÓ ›eÑ^T> G<’@�−‹ �”Ç=�¿ ›É`ÕM:: ¾Q¡U“ 

Ê¡}a‹ uc¨< LÃ kÊ ØÑ“ KTÉ[Ó eT\ u¢Uú¿}` ›T"Ã’ƒ u}²ÒÌ ¾MUUÉ kÊ 
ØÑ“−‹ uSKTSÉ VÁ¨< ¾T>ÖÃk¨<” ‹KA� SLue ‹KªM:: u}ÚT]U u¢Uú¿}` 
uS�Ñ´ ¾Lx^„] U`S^ ÁÅ[Ñ<L†¨<” �cd“ ¨<Ö?�†¨< uØ”no S´Óu¨< KTekSØ 
K´`´` Ø“ƒ KSÖkU ¾T>‹K<uƒ G<’@� }S‰‹„L†ªM:: 

 
�—e ›”Èƒ ’”; vKñƒ Ñ>²?Áƒ G<K< Ö?”’�‹”” uT>SKŸƒ G<K< uS<K< uÊ¡}a‹ 

�”}TS” ’u`:: ³_ Ó” ¢Uú¿}a‹ eK ÓM Ö?”’�‹” �—U }Ñu=¨<” lØØ` 
�”É“Å`Ó ›e‹K¨<“M:: Ö?“ ’¡ ØÁo−‹ u=•\” u¢Uú¿}\ ¾S[Í S[w uS�Ñ´ 
SMe M“Ñ˜ �”‹LK”:: 

 
¾c=.›?y_ƒ ¢ý” ¾¢Uú¿}` ¾S[Í S[w cU�‹G< �¨<nL‹G<; ÃI c¨< �.›.› 

Ÿ1981 �eŸ 1989 É[e u¿“ÃƒÉ �e‚e Ÿõ}— kÊ ØÑ“ GŸ=U J• c`…M:: ¾`c< 
¾¢Uú¿}` ¾S[Í S[w drkoop.Com   ¾}c– ’¨<:: ÃI ¾S[Í S[w ’í ’¨<:: u²=I ¾S[Í 
S[w LÃ eK l`ØTƒ eK ui� SŸLŸÁ SÉH’>„‹' ²?“' ÖÃl” �”SMdK”:: ¾}c–< 
S[Í−‹” TÓ–ƒ Ã‹LM:: ¾Ê¡}` ¢ý” ¾S[Í S[w Ÿw²<−‹ ¾Ö?“ ¾S[Í S[x‹ 
›”Æ w‰ ’¨<:: 

 
 
eLÃÉ # 13  ›[Ò©Á” 
 
¾Te}T]Á  ’Øw u¢Uý¿}` SÖkU” °ÉT@ ›ÃÑÉu¨<U:: 
 
›”Ç”É c−‹ u}KÃU u°ÉT@ ¾Ññ c−‹ ¾¢Uú¿}`“ ¾‚¡•KAÍ=” Ñ<ÇÃ ‹L c=K< 

Ã�ÁK<:: U“Mvƒ �— Ôuµ‹ ›ÃÅK”U ¾T>M °U’ƒ ›Éav†¨< K=J” Ã‹LM:: U“Mvƒ 
K=ðêS< uT>‹K<ƒ ›’e}— eI}ƒ ¢Uú¿}\ K=uLi Ã‹LM wK¨< ÑU}¨< K=J” Ã‹LM:: 
�”Å²=I ¾T>Áeu<ƒ eK ¢Uú¿}` U”U SW[�© °¨<kƒ eKK?L†¨<U K=J” Ã‹LM::  

 
fõƒ«a‹ �¾}hhK< eKJ’ ³_ ³_ kÅUƒ ¯S�ƒ �”Å’u[¨< dÃJ” u¢Uú¿}` 

SÖkU u×U kLM �¾J’ SØ…M:: eI}ƒ uSðçS< w‰ ¢Uú¨<}a‹ ¾SuLg�†¨< 
G<’@�U ¾KU:: 

 
ÃI Ø\ ›Ò×T> �”ÇÁSM×‹G<! u›=-T@ÃM ›T"Ã’ƒ u?}²SÉ G<K< `kƒ 

dÁÓÇ†¨< �”Å Mv†¨< ¾[»U `kƒ ¾eM¡ ¨Ü dÃŸõK< KSÑ“–ƒ ‹KªM:: 
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ukLK< ¾y=Ç=Ä ¨<ÃÃ„‹ T"H@É Ã‹LK<:: ö„Ó^ö‹”U ukLM ¨Ü u}c\ ¾y=Ç=Ä 
"T@^−‹ ›Ò»ƒ SL¡ Ã‹LK<:: K?L¨< k`„ u›=”}`’@ƒ SeS` ›T"Ã’ƒ uy=ÉÄ 
�¾}Á¿ ¾T>’ÒÑ\uƒ e`¯ƒ }ðØa›M::  

 
 
 
›=”}`’@ƒ u¯KU ²<]Á u}KÁ¿ ¾Y^ Sc¢‹ Ÿ}cT\ c−‹ Ò` �”É”Ñ“˜ u` 

Ÿõ„M“M:: u›=”}`’@ƒ Ÿc−‹ Ò` eƒLLŸ< �“”} "MÑKé‹G< ue}k` T”U °ÉT@‹G<” 
KT¨p ›Ã‹MU::  

 
SLL¡“ SÑ“–ƒ kM×ó“ ð×” ¾J’uƒ Ñ>²? u=•` ›G<” ’¨<:: ¾›"vu=Á‹G< vK¨< 

¾¢Uú¿}` Lx^„] T°ŸM ¨<eØ ¾¢Uú¿}` ƒUI`ƒ SŸ�}M ƒ‹LL‹G<:: eK 
Ö?”’�‹G< S[Í M�Ñ–<v†¨< ¾Uƒ‹LD†¨< ›? ›? ›`.ú' c=”¾` Ñ@ƒ ¾SdcK<“ u}KÃU 
K›³¨<”ƒ �”Ç=ÁS‡ ¾}²ÒÏƒ” ¾¢Uú¿}` ¾S[Í T°ŸK<” SSMƒ ƒ‹LL‹G<:: c=’>¾` 
’@ƒ ¾}vK¨< ¾S[Í SeS` K›³¨<”ƒ ¾¢Uú¿}` ƒUI`ƒ KSeÖƒ ¾}²ÒË ’¨<::  

 
 
S”ÓYƒ ^c< ¾TIu^© ÅI”’ƒ ¾S[Í S[w ¾}c– ’í S[w ›²ÒÏ…M:: u²=I 

S[w Ö<[�” ¾T>SKŸ~ S[Í−‹” TÓ–ƒ ƒ‹LL‹G<:: 
 
›[Ò©Á” ¾J“‹G< u›"vu=‹G< ¨ÇK¨< ¾’í ¾¢Uú¨<}` S[Í T°ŸM H@Ç‹G< 

S[Í−‹” Sð}g ƒ‹LL‹G<:: ¾›"vu= ¢K?Ð‹ �”Å²=IU ¾›"vu= ¾MTƒ }tV‹ 
}SddÃ ›ÑMÓKAƒ Ãc×K<:: SW[�© ¾¢Uú¿}` °¨<kƒ "Ñ—‹G< u›=”}`’@ƒ 
›T"Ã’ƒ uSKTSÉ ‹KA�‹G<” TdÅÓ ƒ‹LL‹G<:: 

 
¾S[Í SeSa‹ ›ÖnkU” ›eSM¡„ ¾UƒÚU\ƒ ’Ñ` ›K; ŸUdK? ¾Ñ>²? 

TdKòÁ Y^−‰‹G<” ›eSM¡„:: ¾eþ`ƒ S[Í−‹” ƒŸ�}LL‹G<; UÓw SY^ƒe 
ƒ¨ÇL‹G<' u›=”}`ƒ ¾S[Í S[w LÃ ¾UÓw ›c^`” ¾T>SKŸƒ u`"� S[Í−‹” u’í 
TÓ–ƒ ƒ‹LL‹G<:: 

 
 
eLÃÉ  #   14  ¡õM 2  ¾SÑ“— SX]−‹  
 
SUI`:- ÃI ¡õM G<Kƒ ¾SËS]Á ’¨<:: ¾S[Í ‚¡•KAÍ= SX]Á−‹ 
 
�e+ ¾S[Í ‚¡•KAÍ=” U”’ƒ �”SMŸƒ:: u¢Uú¿}` S^kp c=vM cU�‹G< 

�¨<nL‹G<; u�`ÓØ ¾¢Uú¿}` ›c^` u×U cò“ [mp �¾J’ SØ…M:: ÃG<” �”Í= 
u¢Uú¿}` KSÖkU ¾ÓÉ uVÁ¨< S^kp ¾Kv†G<U:: ’Ñ\ kLM ’¨< ¢Uú¿}` ¾c¨< 
SÖkT>Á ¾J’ SX]Á ’¨<:: ›”ÆU Y^¨< ¾SÑ“— ›ÑMÓKAƒ SeÖƒ ’¨<:: Ÿ²=I kÅU 
�”Å}ÑKç¨< ›=-T@ÃM' ¯KU ›kõ S[Í S[w“ ¾¢Uú¿}` ß¨<¨<ƒ (‰ƒ) Øm„‡ 
¾¢Uú¿}` ¾SÑ“— ²È−‹ “†¨<:: 

 
Ÿ— ¾T>Öuk¨< ¾›=”}`’@ƒ SeS`” Ÿ¢Uú¿}` Ò` TÑ“–ƒ ’¨<:: w²< c−‹ 

�u?�†¨< ¢Uú¿}` ›L†¨<:: ›”Ç”Ê‡U u›"vu=Á†¨< vK< ¢Uú¿}a‹ ÃÑKÑLK<:: 
u›"vu= ¾‚¡•KAÍ= Lx^„]−‹ ¨<eØ vK<ƒ ¢Uú¨<}a‹ ÅÓV T”U u’í SÖkU 
Ã‰LM:: Ÿ²=I ƒUI`ƒ SÚ[h �’²=I Lx^„]−‹ ¾ƒ �”ÅT>Ñ–< �’Ó^†ªKG<:: 

 
  �e+ ¨Å ¢Uú¿}` Lx^„]−‹ wp uK<“ }SMŸ~:: Lx^„]−‡ }ÖnT>−‰†¨<” 

ÃÖwnK<:: K“”}U ¡õƒ “†¨<:: eK Lx^„]−‹ G<K<U c¨< �”Ç=cT �”ðMÒK”:: 
Lx^„]−‹ ¾T>S\ƒ �”Å’@“ �”Å“”} vK< }^ c−‹ ’¨<:: U“MvƒU u²=I eõ^ 
MƒTT\ ¾Uƒ‹K< ›ÇÇ=e ÕÅ™‹” �ð\ ÃJ“M:: 

 
ukLK< u›ÖÑv‹” vK¨< °¨<kƒ w”ÑKÑM G<L‹”U Ôuµ‹ SJ” �”‹LK”:: ³_ 

uS[Í ²S” ¨<eØ uSJ“‹” ¾›=”}`’@ƒ ›ÑMÓKAƒ up`v‹” ÃÑ—M:: ¾S[Í ²S” u²=I 
[ÑÉ KG<K<U G<’@�−‹” ›S‰‹…M:: 
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¢Uú¨<}` vÖÑv‹G< "K“ SW[�© ¾¢Uú¨<}` °¨<kƒ TÓ–ƒ Ÿ‰L‹G< ¾^d‹G< ¾›=-
T@ÃM ›É^h Ã³‹G< ¾S[Í S[x‹” Sð}i ƒ‹LL‹G<:: 

 
 

 
eLÃÉ #   15      ¯KU ›kõ ¾¢Uú¿}` ¾S[Í S[w 
 
 
¯KU ›kñ ¾S[Í S[w ›^ƒ ª“ ª“ ¡õKA‹ ÁK<ƒ c=J” �’`c<U 
- c−‹ 
- Ã²ƒ 
- ¢Uú¨<}a‹ 
- ƒee` “†¨<:: 

 
¾S[Í ‚¡•KAÍ= uSW[~ ¾T>Á¨d¨< eK c−‹ ’¨<:: c−‹ ¾SÑ“— ²È−‰†¨<” 
KThhM ¢Uú¿}`” e\ Ÿp`w Ñ>²? uòƒ SÑ“— u›”É ›p×Ý w‰ c=Ÿ“¨” ¾q¾ }Óv` 
’u`:: ›=”}`’@ƒ ŸSW^~ uòƒ w²<−‰‹” ‚K={»” uT¾ƒ ¨Ã”U Ò²?× uT”uw S[Í 
�“Ñ˜ ’u`:: S[Í KTe^Úƒ ŸðKÓ” Ó” w²< Ñ”²w ŸK?K” ue}k` ›”‹MU ’u`:: ³_ 
›=”}`’@ƒ ÃI” G<K< K¨<Ù�M:: 
 
 
Ã²ƒ:-  

¾U”K¨< uS[Í S[w ¨<eØ ÁK¨<” S[Í ’¨<:: ›=”}`’@ƒ KSe^~        U¡”Áƒ 
³_ êOõ KTd}U S[Í KTe}LKõ ¨Ã”U ¾ðÖ^ ‹KA�‹”” ¨<Ö?„‹ KTe}ª¨p 
ÁK” wnƒ u�ÏÑ< ›ÉÕM:: ¾K?KA‹”U c−‹ ¾S[Í Ã²ƒ KSÖkU �”‹LK”:: ƒ”i ¾VÁ 
°¨<kƒ c=•[” ¾S[Í S[w vKu?ƒ“ }ÖnT> KSJ” Á” ÁIM Ÿõ ÁK ¨Ü 
›ÃÖÃk”U:: ¾›=”}`’@~ Ã²ƒ uk” K24 c¯ƒ ¡õƒ ’¨<:: u¾k’< }ÖnT>−‹ �”Ç=Á’u<ƒ 
}²`Ó„ ÃÑ—M:: �ÉÁ ›w³—¨< ’í ’¨<:: 
 
 
¢Uú¨<}`:-  

¾}cÖ¨<” ƒ°³´ ¾T>ðêU SX]Á ’¨<:: S[Í ÃkuLM' ÁekU×M:: Ÿ“”} 
uT>cÖ¨< ƒ°³´ ¾T>”kdke SX]Á ’¨<:: �”Å c¨< u}ðØa ‹KA� ÁK¨< ’Ñ`U 
›ÃÅKU:: c−‹ Ÿ¢UúÄ}a‹ ¾Lk ‹KA� ›L†¨<:: ¢Uú¨<}`” SÖkU Ó” u×U 
Ôu´“ ‹KA� ÁL†G< �”ÉƒJ’< Ã[Ç‹%EM:: ›=”}`’@ƒ u¯KU ²<] ÁK¨<” S[Í �”É�–< 
Ã[Ç‹%EM:: eK²=I eK ¢Uú¨<}` e�eu< ›”É Y^ x� LÃ }²ÒÏ„ �”Å}kSÖ 
SX]Á MƒqØ\ƒ ƒ‹LL‹G<:: ƒ”i SKTSÉ ÁeðMÒ‹G< ÃJ“M ÁU J• Ó” uØmƒ 
Ñ>²? ¨<eØ VÁ¨<” KT¨p ƒ‹LL‹G<:: 
 
 
ƒee`:-  

ƒee` ¾U”K¨< u¢Uú¿}a‹ S"ŸM ÁK¨<” SÁÁ´ ¨Ã”U l`˜ƒ ’¨<:: ÃIU 
ƒee` ¾T>ðÖ[¨< u‚K?ö”' uŸ?wM SeSa‹' upwwKAi“ ud}LÃƒ ›T"Ã’ƒ ’¨<:: 
ƒee` u}¨c’ Övw ¡õM ¨<eØ vK<ƒ ¢Uú¿}a‹ S"ŸM ¾T>•` SÁÁ´ ¨Ã”U cò 
eõ^” ¾T>Á"MM K=J” Ã‹LM:: u²=I SMŸ< ›=”}`’@ƒ ¾ƒeea‹ ƒee` �”ÅJ’ ›É`Ñ” 
M”¨eÅ¨< �”‹LK”:: 
 
eK}ÁÁ²<ƒ ¾g[]ƒ Éa‹ kÅU c=M Á’d’¨<” �e�¨<dL‹G<; uƒee` (’@ƒ¨`¡) 
›T"Ã’ƒ ¢Uú¨<}a‰‹G< u¯KU ²<]Á "K< K?KA‹ ¢Uú¨<}a‹ Ò` Ó”–<’ƒ SõÖ` 
Ã‹LK<:: 
 
uS[Í S[x‰‹G< LÃ U” KTdKõ ƒhL‹G<; ›”Ç”È Ã²ƒ u’í eKTÃcØuƒ G<’@� 
T¨p ›Kv†¨< ¾S[Í S[w” KTÓ–~ U” ÁIM Áe†Ó^M; 
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eLÃÉ # 16  N`É «` 
 
N`É «`“ fõƒ«` eK}c–<ƒ ¾¢Uú¿}` ê”e Gdx‹ dƒcS< ›ƒk\U:: uG<K~ S"ŸM 
ÁK¨<” M¿’„‹ �¨<nL‹G<:: ¾¢Uú¿}` ›"M Ÿ}KÁ¿ ¾N`É«` ¡õKA‹ ¾}Ñ’v ’¨<:: 
¾�Á”Ç”Æ ¡õM U”’ƒ ³_ u}u}’L‹G< ¾SËS]Á êOõ ¨<eØ u´`´` }kUÙM:: 
¾êOõ Ñu� (Ÿ=x`É)' T¨<´' ¾S[Í Tk’vu]Á ¡õM“(u=ú¿) S’>}` ¢Uú¿}\ 
�”Ç=c^ ¾T>Áe‹K<ƒ ›"Lƒ “†¨<:: ›w³—−‡ ¢Uú¨<}a‹ u²=I SM¡ ¾}c\ c=J” 
¾êOõ Ñu�¨< ¾Ÿ=x`É V’>}\ e` c=J” T¨<´ ÅÓV uk˜ ¨Ã”U (Ó^˜) uÓ^ uŸ<M 
Ÿ¢Uú¨<}\ Ò` ÃÁÁ³M:: ›�T>¨< ›"M(ý]”}`) ÅÓV u¢Uú¨<}` ›”Å—¨< Ô” uŸ<M 
ÃÁÁ³M:: K?K‡U ›"Lƒ �”Ç=G< uix ¨Ã”U uŸ?wM ›T"Ãƒ Ÿ¢Uú¨<}\ Ò` ÃÁÁ³K<::  
�’²=I ¾¢Uú¿}` ›"Lƒ u›”É LÃ c=×S\ ›”É e`¯ƒ ÃðØ^K<:: ›”Ç”Ê‡ ›"Lƒ Ó” 
¢Uú¿}` KT”kdke Á” ÁIM }ðLÑ> ›ÃÅK<U:: KUdK? u¢Uú¿}` KSY^ƒ ¾ÓÉ 
¾¢Uú¨<}` ý]”}` �”Å²=G<U �e"’` �”Ç=•[” ›ÁeðMÓU:: �’²=I ›"Lƒ ¾¢Uú¿}` 
¾Ç` ›"Lƒ uSvM Ã�¨nK<:: KUd "T@^'ÉUî  TÑ<Á' S’ÒÑ]Á' ¾S<²=n ¾lMõ 
Ñu� (Ÿ=x`É) Ÿ’²=I ¡õM ÃSÅvK<:: 
uN`É«` ¾T>c^¨<” Y^ uw°`“ u¨[kƒ ŸT>c^¨< Y^ Ò` T¨ÇÅ` ƒ‹LK‹G<; 
¾¢Uú¿}` N`É«` ØpV‹ �e+ KS²`²` V¡\:: 
 
 
 
cLÃÉ #   17   ¾¢Uú¿}` fõƒ«` 
 

fõƒ«` TKƒ u¢Uú¿}` ¨<eØ ¾T>Ý’< ¾}KÁ¿ ¾›e^` e`¯„‹ “†¨<:: 
¾T>éñƒU u¢É s”s c=J” ¢Uú¿}\ TŸ“¨” ¾T>Ñv¨<” }Óv` Á²<�M::  

 
fõƒ«` u}KÁ¾ S”ÑÉ Ã²ÒÍM:: u›w³—¨< Ó” c=Ç= aU u}vK< ŸýLe+¡ Ÿ}c\ Ç=e¢‹ 
Ã²ÒÍM:: fõƒ«` ¾¢Uú¿}` ýaÓ^U ¨Ã”U ¾¢Uú¿}` ›ÖnkU e`¯ƒ (›ýK=Ÿ=i”) 
uSvMU Ã�¨nM:: fõƒ«` �”Ç=ÖkU K¢Uú¨<}\ ƒ°³´ MƒcÖ<ƒ ¢Uú¿}\ 
ƒ°³²<” ¨ÉÁ¨< Á’uªM:: 

 
 

    ¾fõƒ«a‹ ¾}KÁ¿ }Óva‹” ÁŸ“¨<“M:: KUdK? ¾êQðƒ Y^ (¨`É 
ýac=K=”Ó)' ¾c”Ö`»' ¾H@dw ›ÁÁ´' S[Í Tk’vu`'e°M“ É³Ã” Se^ƒ ¾T>Áe‹K< 
fõƒ«a‹ ›K<:: u’²=I fõƒ«a‹ ›T"Ã’ƒ ¾Ø] "`Ê‹' þe}a‹” c”Åq‹” T²ÒËƒ 
Ã‰LM:: 
 
       ÃI ¾U�’u<ƒ ´ÓÏƒ þ¨` þÃ”ƒ uT>M fõƒ«` ¾}²ÒË ’¨<:: ›=”}`’@ƒ        
Úª�−‹'¾y=ÉÄ *Ç=}`'Ç=Ï�M uT>vM T@`Ë` ¾}c–< K?KA‡ u`"� fõƒ«`‹” ›K<:: 
›=”dÃ¡KaúÇ=Ä“ S<²=nU u}KÁ¿ fõƒ«a‹ ¾T>k`u< ´ÓÏ„‹ “†¨<:: 
 
 
 
eLÃÉ # 18  ¯KU›kó© SÑ“—−‹ 
 

¯KU ›kñ ¾SÑ“— e`¯ƒ Ÿ›"vu= ¾SÑ“— e`¯ƒ ›c^` Ò` }SdcÃ’ƒ ›K¨< 
¾¢Uú¿}` SÑ“— ²È−‹ ƒee` u¯KU ²<]Á ŸSpêuƒ u›=-T@ÃM ›T"Ã’ƒ 
Ÿ¨Ç=Á¨Ç=I ukLK< SÑ“–ƒ Ã‰LM:: 
 
u›=-T@ÃM ›T"Ã’ƒ ¾MÅƒ Te�¨mÁ−‹” Ÿö„Ó^õ Ò` uTk’vu` u›=-T@ÃM 
SeSa‹ ›T"Ã’ƒ ukLK< SL¡ Ã‰LM:: u›=-T@ÃM ›T"Ãƒ ¾°n−‹” ªÒ T¨ÇÅ` 
�”Å²=G<U M¿ M¿ ¾Ÿ=’-Øuvƒ T°ŸKA‹” u›=-T@ÃM ›T"Ã’ƒ Tce Ã‰LM:: KUdK? M¿ 
uJ’ ¾¢Uú¿}` ß¨<¨<ƒ (‰ƒ)  uSÖkU u}KÁ¿ Ñ<ÇÄ‹ LÃ °¨<kƒ "L†¨< c−‹ Ò` 
S¨Á¾ƒ Ã‰LM::  
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kÅU c=M uu?}SéQõƒ ¨<eØ w‰ ¾}¨c’< ¾ªÒ ”îî`” ¾SdcK< Ñ<ÇÄ‹ ³_ ³_ u×U 
`"i uJ’ ¨Ü u¢Uú¿}` LÃ }²`Ó}¨< ÃÑ“K<:: ¾U”¨e’¨< �^d‹” uU”ðØ[¨< 
Övw ›e}dcw w‰ ’¨<:: 

 
 
 
eLÃÉ #  19  eK  ›=-T@ÃM ›e^`:: 
 

ÃI e°M ¢Uú¿}a‹ �`eu`d†¨< }vw[¨< �”Èƒ Y^†¨<” �”ÅT>ÁŸ“¨<’< 
ÁdÁM:: KUdK? u›=-T@ÃM SM°¡ƒ SL¡ ƒðMÑ< ÃJ“M:: ›c^\” uÅ”w }Ÿ�}K<:: 
 

¢Uú¿}^‹G< LÃ ¾›=”}`ƒ SÑ“— ¾T>K¨<” uT¨<´ ›T"Ã’ƒ uke~ 
ƒÝ“L‹G<::ÃI ÅÓV Ÿ›=”}`’@ƒ ›ÑMÓKAƒ cÜ (›=Ã. ›=M.ú) Ò` uSÁÁ´ SeS\” 
ÃŸõƒL‹%EM:: ÃI ›"H@É ¾T>ðØ[¨< UM¡ƒ ud}LÃƒ ›T"Ã’ƒ ¨Å K?L ¾d}LÃƒ 
SeS` upwwKAi ÃL¡“ ¾›=-T@K< SM°¡ƒ ¨Å}Lÿuƒ ›É^h ukØ� ÃK"M:: Ó”–<’~ 
eK}²[Ò SM°¡~ ÁKU”U ‹Ó` ukLK< Ã}LKóM:: ¾S[Í M¨<¨<ØU u²=I G<’@� 
ÃŸ“¨“M:: 
 
 
eLÃÉ #  20   �’²=I SX]−‹ u¾ƒU Yõ^ ÃÑ—K<:: 
 

¾VvÃM ¾‚K?ö” ›ÑMÓKAƒ uØmƒ Gw�V‹ �Ï w‰ ¾’u[uƒ ¨pƒ ƒ´ ÃL‹%EM; 
³_ Ó” ¾›=T@M ¾SM°¡ƒ Ñë‹ ó¡e Sg•‹ �”Å²=G<U ix ›Mv ¾J’< ‚K?ö•‹ ¾}KSÆ 
SX]Á−‹ J’ªM:: ›w³™−‰‹” �`e u`e KSÑ“–ƒ u’²=I SX]−‹ �”ÑKÑLK”::  
¾‚K?ö” SeSa‹ u*ý_}a‹ ›T"Ã’ƒ c\uƒ ¨Ã”U K›”É ›"vu= ›”É ‚K?ö” ¾Ò^ 
SeS` Y^ ¾ªKuƒ ²S” ƒ´ÃL‹%EM; ›”Ç”Ê‰‹” �“e�¨<e ÃJ“M:: ¾}k[’¨< Ó” 
ŸSéQõƒ Á’uw’¨< ¨Ã”U uc=’>T Á¾’¨< K=J” Ã‹LM:: w²< ²S” ›dMð” �²=I 
Å`c“M:: 
 
 
eLÃÉ # 21  ³_ �`e u`e ¾UƒÑ“–<ƒ �”Èƒ ’¨<; 
 

uK?L �e‚ƒ ¨<eØ "K<ƒ u?}cx‰‹G< ¨Ã”U ÕÅ™‰‹G< Ò` ÃUƒÑ“–<ƒ u‚K?ö” 
’¨<; ÅwÇu? ƒééóL‹G<; ÅwÇu?−‰‹G< ue”ƒ k” ÃÅ`dK<; SMe �eŸT>L¡L‹G< É[e 
e”ƒ k” ÃðÍM; 
 

  u›=-T@ÃM wƒÖkS< Ó” SM°¡�‹G< Ÿ›”É Åmn v’c Ñ>²? ¨Å}ðKÑ¨< ›É^h 
ÃL¡L‹%EM ÃÑ`TM ›ÃÅM! ÃI U”U ÁIM ›?ŸwÉU  �“”}U uØmƒ Åmn−‹ ¨<eØ 
T¨p ƒ‹LL‹G<::  
 

  ›=-T@ÃM �ÏÓ ¾KSÅ ¾›=”}`’@ƒ ›ÖnkU eMƒ ’¨<:: ÃI K“S<“ ¾k[u ›=-T@ÃM 
SM°¡ƒ c=J” kÅU c=M u²=I ƒUI`ƒ SÓu=Á ›"vu= ¾}ÑKÑL‹G< Ÿ×K=Á”— ¾}}[ÔS“ 
u¢É s”s ¾k[u SM°¡ƒ ’¨<:: 

 
 
u¢Uú¨<}` Séõ ƒ‹LL‹G<; Ÿ=x`É TKƒ u¢Uú¿}\ Ò` K}ÁÁ² ¾êQðƒ 

Sd]Á ¾}cÖ ¾¢Uú¿}` eÁT@ ’¨<:: e”„‰‹G< �Ãý TÉ[Ó ƒ‹LL‹G< `"i uJ’ 
¾¢Uú¿}` fõƒ«` ›T"Ã’ƒ u¢Uú¿}` êQðê Séõ KST` �”ÅUƒ‹K< 
�¨<nL‹G<; ÃI”” ›KT¨p �”póƒ MJ”v‹G< ›ÃÑvU:: eK òÅKA‹ Ñ<ÇÃ ŸJ’ 
¢Uú¨<}\ ^c< Áe}"¡ML‹%EM:: 
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eLÃÉ # 22  w¨<²` 
 
w^¨<²` ¾T>vK¨< Ÿ¢Uú¿}` ¾S[Í Ñë‹ LÃ ¾U”ðMÑ¨<” ’Ñ` ›ek`u” (Ç¨<”KAÉ) 
¾U”ÖkUuƒ fõƒ«` ¾S[Í S[w Ÿéó‹G< u%EL ¾ðKÒ‹G<ƒ” S[Í M�Ñ–< ƒ‹LL‹G< 
Ÿ’²=I S[Í−‹ S"ŸM ›”Æ ¾›"vu=‹G< Ò²?× K=J” Ã‹LM::  

 
 
ÃI �“”} ¾Uƒ¨Æƒ ¾S[Í S[w ¨Ã”U Ÿ›=”}`’@ƒ LÃ S[Í KSð}g ¾UƒuKÑK<uƒ 
K=J” Ã‹LM:: U`Ý¨< ¾^d‹G< ’¨<:: ÃI �eLÃÉ K²=I w^¨<²` ¾U”ÖkUuƒ” 
¾lØØ` Se¡ (¢”ƒaM û“M) ÁdÁM:: ›ÖnkS<” T¨p kLM ’¨<:: 
 
 
eLÃÉ # 23 �Ãý ¾.›.›?M“ w^¨<²` Ñë‹” Áe’wvM:: 
 

kÅU c=M �”Å}Ökc¨< w^¨<²` ¾U”K¨< u¢Uú¿}` ›T"Ã’ƒ ¾S[Í S[x‹”“ 
Ñë‹” KT”uw ¾T>Áe‹K” fõƒ«` ’¨<:: K‚K?y=»“‹G< ŸUƒÖkS<uƒ ]Vƒ ¢”ƒaM 
Ò` ¾T>SdcM }Óv` ¾T>ðêU ’¨<:: ¾J’ SM°¡ƒ ¢Uú¨<}\ LÃ eƒêñ fõƒ«\ 
SeS\” ÃK¨<ÖªM:: u²=IU ¾}’X K?L ¾S[Í SeS` Ñê Ãk¾^M:: ÃI fõƒ«` 
ŸK?KA‹ fõƒ«a‹U Ò` }SddÃ’ƒ ›K¨<:: 
 

uw^¨<²` ¨<eØ SeS` ¾}cS[uƒ ›`›} Ñ<ÇÃ ukØ� ŸT>kØK¨< ¾S[Í S[w 
¾«w dÃƒ Ò` ¾}ÁÁ² SJ’<” ÁdÁM:: K=”¡ u}c–¨< ¾¢Uú¨<}\ ¾ƒ°²´ SeS` LÃ 
ke~” ›’<[¨< wƒÝ’< ¨ÅT>kØK¨< ¾S[Í S[w Ã¨eÇ‹%EM:: ›w³—−‡ w^¨²a‹ u’í 
¾T>Ñ–< “†¨<:: ÃIU TKƒ U”U ¨Ü ¾K¨<U TKƒ ’¨<: 
 

ÃI w^¨²` ’@e"ý ÃvLM:: u¨<”Ê¨< ¨<eØ ›”É ¾�¨k ¾S[Í S[w ›K:: ÃIU 
¾c=ÁƒM Ÿ}T S[Í Ñê ’¨<:: ŸS„ uLÃ ¾SeS` Ñë‹ ›K<ƒ:: �’²=I ¾S[Í S[w 
¨<eØ Ÿ›"vu= ²?“−‹ ›”e„ �eŸ M¿ M¿ Ñ<ÇÄ‹ É[e u`"� S[Í−‹ u²=I ¾S[Í 
S[w ¨<eØ uU�Ñ–<ƒ S[Í−‹ u×U MƒÑ[S< ƒ‹LL‹G<:: eK ›=”}`’@ƒ ›ÖnkU 
c=’X c=ÁƒM u²=I Ÿ�¨lƒ ¾¿“ƒÉ �e‚ƒ Ÿ}V‹ ›”ÇD SJ’<” �¨<nL‹G<; 
 
uS[Í S[x‹ LÃ ›eÅ“m ¾U`U`“ Ø“ƒ Se¢‹ ›K<ƒ:: uðKÒ‹G<ƒ `°e KT¨p 
ƒ‹LL‹G<:: KUdK? eK Ö?“ ’¡ Ñ<ÇÄ‹ eK UÓw ´ÓÏƒ eK c¨< ²` �”Å²=G<U M¿ M¿ 
Ñ<ÇÄ‹ �”Èƒ �”ÅT>Ÿ“¨’< ST` Ã‰LM:: 

 
 
eLÃÉ  # 24      ¾Sð}h V}a‹ (c`‹ ›=”Ï”e)     
 

 ›”Ç”É c−‹ ¾w^¨<²` ¾Sð}h V}a‹” (e`‹ ›=”Ï” ) ›”É ›É`Ñ¨< ¾T¾ƒ 
¨Ã”U ¾›”Æ” U”’ƒ ŸK?L¨< Ò` ¾TU��ƒ ‹Ó` ›Kv†¨<:: KSð}g V}a‹ ¾T>Ñ–
<ƒ uS[Í S[x‹ Ñë‹ ¨<eØ ’¨<:: w^¨<²a‹ ¾õ}g SeSa‹” eKT>Ád¿ ¾õ}g 
SeSa‹” KTÓ–ƒ w^¨<²a‹ ÁeðMÒK<:: 
 
     Ñ<ÓM ¨Ã”U ›M� y=³ ¾U”L†¨< ¾Sð}g V}a‹ u¯KU ›kñ ¾S[Í S[w LÃ 
¾U”ðMÑ¨<” S[Í KTÓ–ƒ ¾U”ÖkUuƒ fõƒ«` ’¨<:: �”Å K?KA‡ G<K< ¾Sð}g 
V}a‹ ’í“ K›ÖnkUU kLM ’¨<:: ›Mö ›MöU uTe�¨mÁ SÉ[¢‹ ÃÑKLK<:: 
›e^^†¨<U �”ÅT>Ÿ}K¨< ’¨<:: 
 

SËS]Á ¾UƒðMÑ<ƒ” S[Í ¾T>ÑMê ›”É ÖnT> nM u¢Uú¨<}\ LÃ éñ:: KUdK?  
¾›[Ò©Á” ¾iÁß p“i ›=”}`’@ƒ ¨ÃU Óv ¾}c–¨<” lMõ eƒÝ’< ¾Sð}h V}\ 
Ÿ²=I Ñ<ÇÃ Ò` ¾}ÁÁ² ¾S[Í S[x‹” ´`´` Ák`wL‹%EM:: Ÿ²=I u%EL ´`´a‹” 
}SM¡…†¨< u´`´a‹ ¨<eØ ucTÁ© kKU ÁL†¨< ’Ña‹ G<K< ›Ñ“˜ ¨Ã”U K=”¡  
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ÃvLK<:: ¾ðKÒ‹G<ƒ” ¾S[Í S[w e�Ñ–< uT¨<´ ›T"Ã’ƒ ’Ña‹ LÃ ukeƒ ›T"Ã’ƒ 
uSÝ” ÃSMŸ~:: M¡ �”Å VƒHƒ uw^¨<²\ LÃ uõØ’ƒ Ã�ÁM:: �”ÓÇ=I Ã¤¨< 
’¨<:: ¾S[Í S[x‡ ^d†¨< ¨Å ¢Uú¿}^‹G< eT>SÖ< Ú`f ›ƒÅ’ÒÑ\U:: ÃI ›c^` 
Tek[w ¨Ã”U Ç¨<KAÇ=”Ó ÃvLM:: 

 
 uÖvw ¨Ã”U ›Ýß` Ñ<ÇÄ‹ LÃ U`U` T"H@É eƒðMÑ< Y^‹G<” �”ÅÑ“ ThhM 

ƒ‹LL‹G<:: �”ÅÑ“ & ¾c=ÁƒM ›[Ò©Á” ¾iÁß p“i & ¾T>K¨<” êOõ 
¢Uú¨<}a‰‹G< LÃ éñ ÃI ›”É Öuw ÁK ¾Ø“ƒ Ñ<ÇÃ eKJ’ uw^¨<²\ ›T"Ã’ƒ 
U`U^‹G<” u}hhK¨< ´`´` SW[ƒ SkÖM ƒ‹LL‹G<:: 
 
ÔÓM �”ÓÇ=I ÃI” ÃSeLM:: ÔÓM ›em˜ eU eKJ’ ukLK< Te�¨e Ã‹LM:: uSð}h 
V}a‹ (g`‹ ›=”Ë”  ) ›T"Ã’ƒ KSð}g  ¾UƒðMÑ<ƒ K?L ’Ñ` ›K; 
 
KUdK? u¯KU ²<]Áƒ” ¾kÉV ÕÅ™‰‹G<” SðKÓ' ¾UÓw ›c^` ´`´`' °n SÓ³ƒ“ 
u²=IU ¨<eØ °n ªÒ ”îî` T"H@ÉU Ã‰LM:: 
 
�eþ`ƒe ƒ¨ÇL‹G<; uSð}g V}` (c`‹ �”Ï” ›T"Ã’ƒ ¾UƒðMÑ<ƒ” �e�ƒe+"© 
S[Í“ K?KA‹”U S[Í−‹ TÓ–ƒ ƒ‹LL‹G<:: 
 
 
 
eLÃÉ # 25     ¾‚¡•KAÍ= SKª¨Ø 
 
¾Te}T]Á ’Øw 
›eÑ^T> ²S” ¨<eØ �”Ñ—K”:: 
¾ªi”Ó}” ¿’>y`e+ ýaôc` ¾J’<ƒ ›=Ç= Lµ©eŸ= �”Çe[Æƒ vKñƒ cLX ¯S�ƒ ¨<eØ 
uƒ^”eþ`ƒ u‚¡•KAÍ= uŸ<M ¾}Å[Ñ<ƒ Ñ<MI K¨<Ù‹ uS[Í ‚¡•KAÍ= uŸ<M Ÿ}Å[Ñ<ƒ 
K¨<Ù‹ Ò` ¾T>S³²” ’¨<:: KUdK? SŸ=“  

- SØuh” ¾T>Á¡M SÖ” K=c^ Ã‹LM 
- ªÒ¨<U 200 ÊL` É[e Ã¨`ÇM 
- uõØ’ƒU uc¯ƒ 10 0000 TÃM K=Å`e Ã‹LM:: ’Ña‹ uõØ’ƒ �¾}Kª¨Ö< 

’¨<:: 
 
u¯KU ²<]Á ›”Ç”É S”Åa‹ ¾‚K?ö” SeS` ¾L†¨<U ¨Ã”U ›”É ¾‚K?ö” SeS` 
uÒ^ ÃÖkTK<:: �’²=I c−‹ ŸS[Í ²S” ¨Å %EL k`}ªM KTKƒ Ã‰LM; 
 
‚K?ö” SËS]Á c=c^ ¾SËS]−‡ }ÖnT>−‡ °¨<p Gw�V‹ w‰ ’u\:: u‚K?ö” 
SÑ“–ƒ ¾‰K<ƒ SeS` ÁL†¨< w‰ “†¨<:: u¨p~ ¾‚K?ö” ‚¡•KAÍ= K}¨c’< c−‹ w‰ 
›ÑMÓKAƒ ÃcØ eK’u` w²<−‡ ¨Å%EL Sp[�†¨< ›Mk[U:: ³_ w²< c−‹ ¾‚K?ö” 
SeS` }ÖnT>−‹ uSJ“†¨< ‚K?ö” �ÃK— ¾SÑ“— SeS` KSJ” up…M:: u²=I 
[ÑÉ cò K¨<Ø }"H@ÇDM:: ³_ ÅÓV ix ›Mv ‚K?ö•‹ u=þ‹ |Ãe T@KA‹ SM¡ƒ TqÁ 
Ti•‹“ ¾‚K?ö” Ø] "`Ê‹“ K?KA‹U ›ÇÇ=e ’Ña‹ }c`}ªM:: 
 

�e+ eK ‚K?y=»” ÅÓV ›”È �“ew:: ¾SËS]Á−‡ ‚K?y=»•‹ u×U ¨<É eK’u\ 
Gw�U c−‹ ÃÑ³D†¨< ’u`:: ¾SËS]−‡  ‚K?y=»•‹ ¾}c\ƒ �.›.› u1920−‡ ¨<eØ  
’u`:: ’Ñ` Ó” ŸG<K}—¨< ¾¯KU Ù`’ƒ u%EL ¾¡ó“ �Lp ¾›=¢•T> Ékƒ uSŸc~ �eŸ 
1950−‡ É[e uów]" K=S[~ ›M‰K<U:: Ÿ²=I uò Ó” ›w³—¨< c¨< ‚K?y=»” SÓ³ƒ 
›M‰KU:: ¾‚K?{»” ýaÓ^U }Ÿ��Ä‹ lØ`U u×U ›’e}— eK’u` ¾ýaÓ^V‡” 
¯Ã’ƒ ueóƒ KTp[w ›M}‰KU:: u³_ Ñ>²? G<K<U c¨< ¾‚K?y=»” vKuƒ uSJ’< �ÏÓ 
u`"� ¾‚K?y=»” ×u=Á−‹ ŸSssT†¨<U uLÃ uM¿ M¿ s”s−‹ ¾‚K?y=»” 
ýaÓ^V‹” KTp[w }‹LDM:: 
 
›ÇÇ=e ‚¡•KAÍ=−‹” KQ´w Tp[w U” ÁIM ÖnT> �”ÅJ’ }Ñ’²v‹G<; eK ‚¡•KAÍ= 
K¨<Ø ¾T>ÑMè K?KA‹ UdK?−‹” SØke ƒ‹LK‹G<; 
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eLÃÉ # 26     ¡õM Zeƒ ›ddu= Ñ<ÇÄ‹:: U” ÃSeLD‹%EM; 
 
SUI`:- ÃI ¾¡õM 3 SËS]Á ¡õM ’¨<:: U” �Ácv‹G< ’¨<; 
up`u< eKcS<ƒ ›”É Ñ<ÇÃ ›ÉTà‡ �”Ç=¨Á¿ ›Åóõ^†¨<:: LÃ L¿” c=�Ã ‚¡•KAÍ= 
c=vM u×U Ó²<õ ’Ñ` ÃSeLM ¨<eØ ¨<eÖ<” c=�Ã ÅÓV K?LU SMe ›K¨<::  
 
uQw[}cw ’<a ¨<eØU u‚¡•KAÍ= °ÉÑƒ H>Åƒ ¨<eØ ÓUƒ ¨<eØ M“eÑv†¨< ¾T>Ñv”“ 
Å[Í†¨<”U M“¨×L†¨< ¾T>Ñv” ’Ña‹ ›K<:: 
 

¾wÉ` "`Ç‹G<” (¡_Éƒ "`É) u›=”}`’@ƒ SeS` LÃ SÖkU Áª×M; Ów` 
eƒŸõK<e; u›=”}`’@ƒ LÃ KT�}S<ƒ êOö‹ �Lò’~” ¾T>¨eÅ¨< T” ’¨<; G<K<U 
c¨< ¾}¨ŸKuƒ ’¨<; u›=”}`ƒ ¾S[Í S[x‹ LÃ ¾T>k`u<ƒ ’Ña‹ G<K< °¨<’ƒ “†¨<;  
Qí“ƒ }Ñu= ÁMJ’ ’Ñ` K=Á’u< ¾T>‹K<uƒ ›Ò×T> K=•` Ã‹LM; Ÿ“”} S"ŸM ŸLÃ 
¾}Ökc<ƒ Ñ<ÇÄ LÃ Ø”no �”É�Å`Ñ< ¾Å[d‹G< SM°¡ƒ ›K:: u›=”}`’@ƒ SeS` 
SM°¡ƒ Ÿ}Kª¨×‹G< c¨< Ò` ¾ÓÉ uÓ”v` SÑ“–ƒ ›Kv‹G<; U“Mvƒ u‚K?y=»” LÃ 
eK ¢Uú¿}` zÃ[e  cU�‹G< K=J” Ã‹LM:: zÃ[e ¾¢Uú¿}a‰‹G<” ›ÖnLÃ ›c^` 
KTc“ŸM J” }wKA u}”¢K™‹ ¾T>²ÒÏ ýaÓ^U ’¨<:: "M�¨k ›"vu= }êö“ 
uÅwÇu?−‰‹G< e` u›v] SM¡ ŸT>L¡L‹G< SM°¡ƒ zÃ[e K=Å`d‹G< Ã‹LM:: u`"� 
Ÿ<v’>Á−‹U ì[ zÃ[e ýaÓ^V‹” uT²ÒËƒ ¾”ÓÉ Y^ LÃ }cT`}¨< ÃÑ—K<:: 
zÃ[f‹” ¾T>ÑÉK<“ ¾T>ÁS¡ƒ M¿ M¿ ì[-z[e ýaÓ^V‹” Ñ´�‹G< SÖkU 
ƒ‹LL‹G<:: 
 

K?L¨< Ñ<ÇÃ ¾wÉ` "`Ê‹” (ŸðÉƒ "`É) ÅI”’ƒ ¾T>SKŸƒ ’¨<:: ¾wÉ` "`Ê‹” 
T>eÖ=` K=ÁeÖwp ¾T>‹M ¾›c^` ²È T²ÒËƒ K?L¨ ¾”ÓÉ Y^ ²`õ J• SØ…M:: 
ÃI u›=”}`’@ƒ ›T"Ã’ƒ ¾Ó¸ Y^ e�Ÿ“¨<’< ¾T>ÁeðMÑ¨<” Ø”no KTÉ[Ó ¾T>[Ç 
›c^` ’¨<:: 
 

u›=”}`’@ƒ ¾T>ÑKÑK< G<K< }Ñu=¨<” ¾e’- UÓv` Å[Í }Lwc¨< �”Ç=Ñ–< ÃÖwnM:: 
¾›=”}`’@ƒ ¾e’ UÓv` SS]Á }Óv^© TÉ[Ó ÃÖupv‹%EM:: ÃIU TKƒ SM"U 
¾›=”}`’@ƒ ›ÖnkU vI]Ã SŸ}M TKƒ ’¨<:: ŸUdK? ¾¨<ÃÃƒ ¾›=”}`’@ƒ ¾S[Í 
S[w (‰ƒ) u²=I [ÑÉ M”Ÿ�K†¨< ¾T>Ñv”” ´`´` ›c^` SS]Á−‹” Ák`vK<:: 
�’²=I” SS]Á−‹ S×e Ÿ²=I ¯Ã’ƒ ýaÓ^U }ÖnT>’ƒ K=ÁdÓÅ” Ã‹LM:: 
 

›ÅÑ—“ }Ñu= MJ’< Ó”–<’„‹” SõÖ` K?L¨< ›ddu= Ñ<ÇÃ J“EM:: KUdK? KQé“ƒ 
uT>ÁeðMÑ”“ ¾wMÓ“ Ã²ƒ L†¨<” UeKA‹ ›×`}¨< ¾T>Ã´ fõƒ«a‹U }c`}ªM:: 
›Ÿ["]¨< Ñ<ÇÃ U” ScL‹G<; 
 

³_ KQé“ƒ ¾T>k`u< ¾›=”}`’@ƒ S[Í−‹ G<K< Ÿ›çÁò ’Ña‹ ¾ìÆ SJ“†¨<” 
¾T>Á[ÒÓÖ< fõƒ«a‹ u}Óv` LÃ SªM ›Kv†¨< uTKƒ ¾T>Ádeu< c−‹ VM}ªM:: 
ÃG”” ÅÓV ¾T>n¨S< c−‹U ¾²=Á¨<’< ÁIM u`"� “†¨<::  
 

u’²=I c−‹ ›e}dcw Qí“ƒ” K=ÔÆ ¾T>‹K< ’Ña‹” ›×`„ KT¨<×ƒ Ø[ƒ c=Å[Ó 
K?KA‹”U ÖnT> S[Í−‹” ›wa uTc¨ÑÉ ‹Ó` K=ðÖ` �”ÅT>‹M ÃÖlTK<:: KUdK? 
Ÿï� Ó”–<’ƒ Ò` ¾}Á² S[Í KTe²Òƒ c=V¡\ eK Ö<ƒ "”c` ¾T>ÖlS< S[Í−‹” 
›wa K=ÁÖñ Ã‹LK< ¾T>M YÒƒU ›K:: 
 
K?L¨< ›ddu= Ñ<ÇÃ ¾›"vu=Á‹” ›=¢•T> ’¨<:: KUdK? ›’e}— ”ÓÉ vKu?„‹ u›=”}`’@ƒ 
uSÖkU ŸŸõ}™‡ ’ÒÈ−‹ Ò` S¨ÇÅ`  SËS^†¨<” Öpc” ’u`:: ÃI G<’@� ÅÓV 
¾›"vu=‹G< Ÿ”ÓÉ �”penc? uT>cucu¨< ¾k[Ø SÖ” LÃ ›K<�© }î°• �”ÇK¨< 
SÑSƒ Ã‰LM:: ¾S”ÓYƒ ¾Ñ”²w ›pU ÅÓV Ÿ›"vu=¨< uT>cucu¨< ¾k[Ø SÖ” LÃ 
¾}Sc[} ’¨<:: G<L‹”U KUdK? Ÿ¨<Ü ¾SÖ< °n−‹” w‰ KSÓ³ƒ w”¨e” 
u›"uu=Á‹” uT>•[¨< ¾¡õƒ Y^ w³ƒ LÃ ›K<�© }î°• K=•[¨< �”ÅT>‹M 
›ƒÑU~U; K?KA‹ ›K<�© G<’@�−‹” SØke ƒ‹LL‹G<; K’²=I ›ddu= Ñ<ÇÄ‹ SõƒH@ 
¾U�ðLMÑ<ƒ �”Èƒ ’¨<; 
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eLÃÉ # 27  Ã‰LM! 
 
›=”}`ƒ“ ¢Uú¿}` Ã¤¨< u›"vu=‹G< ¾‚¡•KAÍ= T°ŸM ¨<eØ }"ƒ}ªM:: u²=IU 
SW[ƒ  
        uu?} SéQõƒ  

  uƒUI`ƒ u?„‹/¢K?Ð‹ 
        u›=”}`’@ƒ "ô 
      u›"vu= ¾‚¡’>¡ Lx^„]−‹  
        u›=”}`ƒ ¾ƒUI`ƒ SeSa‹ 
        uTIu^© ›ÑMÓKAƒ cÜ É`Ï„‹ 
        u›"vu= ¾›ÑMÓKAƒ cÜ }sV‹ 
  
SÖkU ƒ‹LL‹G<:: w²<−‹ u’í ¨Ã”U �ÏÓ ›’e}— uJ’ ¡õÁ ¾eMÖ“ ›ÑMÓKAƒ 
Ãc×K<:: �’²=I T°ŸKA‹ eK ¢Uú¿}` SW[�© °¨<kƒ TKƒU eK êOõ' eK H>dw 
›ÁÁ´ eK ›=-T@ÃM“ ›=”}`’@ƒ Áe}U^K<:: ¾TeMÖ— ×u=Á−‡” uT>SKŸƒ kÅU c=M 
¾}c×‹G<” cT© ¨[kƒ }SM~:: ›=”}`’@ƒ QÃ¨�‹G<” ÃK¨<×M' }ÖkS<uƒ:: 
 
 

eLÃÉ # 28 
 

ŸLÃ ¾}Ökc<ƒ” Zeƒ ’Øx‹ uT”uw }¨Á¿v†¨<:: ÃI S[Í ÃI”” ¨`¡jý 
KT²ÒËƒ U” �”Ç’dd” ¾T>ÁSK¡ƒ ’¨<:: ØÁo−‹ }ÖÁ¾l“ Ÿ²=I Ò` ¾}ÁÁ²< 
ÑÖS™‰‹G<” }¨Á¿:: ¾¢Uú¿}` °¨<kƒ ¾K?L†¨< TIu[cx‹ uÅI’ƒ ›²kØ K=¨Él 
�”ÅT>‹K< ¾U�U’< e”„‰‹G< “‹G<; up`u< U”U ¾¢Uý¿}` °¨<kƒ dÃ•[¨< Ø\ 
ÅS¨´ ¾T>ÁeÑ˜ Y^ ÁÑ– c¨< ›ÒØTE‹G< Á¨<nM; ÃI””e ‹Ó` �”Èƒ �nMLL‹G<; 
u�“”}“ uS[Í ‚¡•KAÍ= S"ŸM ÁK¨< ¡õ}ƒ U”É` ’¨<; �”Èƒe ƒgÒÑ\�L‹G<; 
¾¢Uú¿}` °¨<kƒ G<K<UÒ �”Ç=Å`e KTÉ[Ó uuÔ ðnÅ˜’ƒ KS’ddƒ ðnÅ™‹ 
ƒJ“L‹G<; 
 
 
 
eLÃÉ # 29   Øo−‹“ SMf‰†¨< 
 
ÃI”” ¡õK Ñ>²? KØÁo−‰‹G< SMe KTÓ–ƒ }ÖkS<uƒ:: 
 
SMe SSKe "M‰L‹G< Ÿ›ÉTà‹ S"ŸM ÖÃn‹G< SMc<” KTÓ–ƒ V¡\:: 
¾T>ÁÓ³‹G< c¨< Ÿ}Ñ– SMf‹” KSðLKÓ V¡\:: ÖÁm¨<” ›T¡^‹G< SMc<” KTÓ–ƒ 
¡ƒƒM ›É`Ñ<:: 
 
u²=I ƒUI`ƒ LÃ ¢Uú¨<}` Ã³‹G< ŸJ’ ¨Ã”U vÖÑv‹G< Ÿ}Ñ– SMc<” uSð}g 
V}` (c`‹ ›=”Ï”) ›T"’ƒ V¡\:: ÃI Ø\ ¾ST]Á ²È ’¨<:: 
 
 
 
eLÃÉ # 30  }d}ñ 
 
¾Te}T]Á ’Øw 
 
ST` ƒ‹LL‹G<' }d}ñ Ÿ¢Uú¨<}` Ò` }×S\ 
�Á”ÇÇ‹G< Ñ>²? ¨eÇ‹G< ^d‹G<” u^d‹G< Ø[ƒ uTe}T` ŸS[Í ²S” Ò` Te}ª¨p 
�Lò’�‹G< ’¨<:: 
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K²=I w²< Ñ”²w ›?eðMÒ‹G<U:: ¾ÓÉ ¾¢Uú¿}` Öu=w SJ”U ›?eðMÒ‹G<U:: 
Á›"vu= ¾‚¡•KAÍ= T°ŸLƒ u’í ¨Ã”U uƒ”i ¡õÁ w‰ eK ¢Uú¿}` SW[�© 
ƒUI`ƒ eK ›=”}`’@ƒ eK fõƒ«` ›ÖnkU Áe}U^K<:: KG<K<U ¾ST]Á u` 
}²ÒÏ…M:: KQé“ƒU ßU`:: K›[Ò©”U K›"M Ñ<Ç}™‹U ßU` ƒUI`ƒ Ãc×M:: 
u›”Ç”É T°ŸLƒ u¨<Ü s”s ßU` ƒUI`ƒ Ãc×M:: u¢Uú¿}` êOõ SéõU 
ST` Ã‰LM:: u¿“ÃƒÉ �e‚ƒ ¨<eØ ¨”Ê‹U c?„‹U u¢Uú¿}` ¾Séõ ‹KA� 
K=•^†¨< �”ÅT>Ñv Ã�¨nM:: 
 

¾ðKÒ‹G<ƒ” ’Ñ` ¢Uú¿}\ ^c< c=Áe}U^‹G< Ã‹LM:: um Ø[ƒ w�Å`Ñ< ÃI 
G<K< Ó\U ›Ò×T> ’¨<:: uTcMÖ—¨< T°ŸL~ G<K< SUI^” �“”}” KTe}“ÑÉ 
�¾}Övul ’¨< �’`c<U uY^†¨< SSeÑ”“ ÃhK<:: 
 
 

Ô[u?„‰‹G< ¾¢Uú¿}` °¨<kƒ �”Ç=ÁÑ–< KTu[�ƒ ðnÅ™‹ “‹G<; ÃI”” ¾S[Í 
²S” ƒUI`ƒ KÕÅ™‰‹G< KTÇ[e ƒðMÒL‹G<; �“”}U ¾ƒUI`~ ›p^u=−‹ KSJ” 
ðnÅ™‹ “‹G<; �¾}T\ K?L¨<”U Te}T` Ã‰LM Ø¾o "L‹G< ue}SÚ[h ›’ÒÓ\” 
S”ÑÉ S”ÑÆ” �”’Ó^‹%EK”:: 
 
 
 
eLÃÉ # 31  �“SeÓ“K”! 
 

ÃI ƒUI`ƒ uc=ƒM Ÿ}T ¾S[Í ‚¡•KAÍ= SU] Ÿ²?Ô‹ ¾‚K?¢U’>Ÿ?I”“ ¾‚¡•KAÍ= 
›T"] x`É Ò` uS}vu` ¾}²ÒË ’¨<:: u}ÚT] S[Í u²=I ›É^h �Ñ—L‹G<:: 
 
 
 
 

CTCNet.org 
Local Public Libraries 

In Seattle, the DoIT Tech Map: 
http://wwww. Cityofseattle.net/techmap/default.htm 

 
 
 

 
 
 
   
 
 
 
                                     
  


